Wandeling langs de stadsmuren

Wandeling langs de stadsmuren (4 km)
Olaf en Lisa Op den Kamp

Deze wandeling leidt langs de mooiste stadsmuren van Maastricht. Naast een natuurhistorische wandeling is het ook een stadswandeling, want onderweg ziet u allerlei bijzondere bouwwerken waarover door informatieborden de cultuurhistorie nader wordt toegelicht. U loopt afwisselend langs of over de stadsmuren en ziet de overblijfselen van zowel de eerste, de tweede als de derde omwalling. Ook passeert u de oudste nog bestaande stadspoort van Nederland: de Helpoort. In Wyck ziet u de restanten van twee vestingwerken aan de oostzijde van de Maas. Het park bovenop de muur bij het Aldenhofpark is alleen tijdens kantooruren geopend, u kunt daarbuiten afdalen via de Heksenhoek. Doordat er hier en daar trapjes zijn (bij punten 2, 3, 4 en 18), is de route niet overal geschikt voor rolstoelen en kinderwagens, maar die obstakels zijn eenvoudig te omzeilen.

Startpunt
Parkeerplaats langs de Sint-Hubertuslaan/Henri Hermanspark, nabij de
volière in het Stadspark

Horeca
In de binnenstad zijn er tientallen horecagelegenheden

Routebeschrijving
Vanaf het parkeerterrein aan de Sint-Hubertuslaan loopt u richting de binnenstad. 
Steek na de volière in het Stadspark de Jeker over.
Daarna linksaf (Nieuwenhofstraat ).
Links staat de Nieuwenhofwal, onderdeel van de 14e-eeuse stadswal. In juni bloeit hier veel Stengelomvattend havikskruid.
Vlak voordat de Nieuwenhofstraat naar rechts buigt en overgaat in de Zwingelput klimt u via een trap naar de kroon van de stadsmuur en vervolgt bovenop de wandeling in dezelfde richting.
U loopt nu door de muurtuin met allerlei geurende planten zoals Absint, Lavendel, Rozemarijn, Bossalie, Salie en soorten als Steeneik, moerbei, Driebladige citroen, Vijg en Acanthus. 
U steekt de waterpoort De Reek van de Jeker over en loopt via een poortje het terrein van de Universiteit Maastricht op. Daar gaat u verder over de walmuur langs het Aldenhofpark (Jezuïetenwal).
Na een rondje door dit park keert u terug naar het poortje en neemt daarvóór een trapje linksaf. Dat komt uit bij het Kruithuis.
U houdt het Kruithuis aan uw rechterhand en loopt het universiteitsterrein weer af. 
U komt uit op de Bonnefantenstraat tegenover het Conservatorium.
U slaat rechtsaf en steekt bij watermolen De Reek de Jeker over. 	Comment by Redacteur S: Volgens mij bedoel je hier de Weijermolens.
Bij De Reek kun je alleen boven over de muur…
Negeer een steegje naar rechts en loop langs de tuin van het Natuurhistorisch Museum.
Op het De Bosquetplein slaat u linksaf de Looiersgracht in.
Juist vóór de Ezelmarkt passeert u de Jeker met een stuk van de eerste, 13e-eeuwse stadsmuur.
De Ezelmarkt wordt de Bonnefantenstraat.
Op de T-splitsing gaat u rechtsaf (Tongersestraat).
Loopt vervolgens rechtdoor de Lenculenstraat in. 
Neem de eerste straat rechtsaf (Verwerhoek).
U komt weer over de Jeker; langs de waterkant zit u veel Blaasvarens staan.
Aan het eind van de Verwerhoek gaat u linksaf en loopt nu langs de 13e-uuwse stadsmuur langs het Klein Grachtje.
Aan het eind van het Lang Grachtje gaat u rechtsaf via de straat Achter de molens.
Rechts in de muur is de wapensteen van de (verdwenen) Hertogmolen te zien.
Vervolgens loopt u ongeveer rechtdoor het Lang Grachtje in. Aan de rechterkant weer de eerste stadsmuur.
Hier groeien op de stadsmuur weer allerlei fraaie muurplanten.
Aan het eind van het Lang Grachtje gaat u op de Sint-Pieterstraat linksaf.
Bij de Minderbroederskerk slaat u rechtsaf de straat Achter de Oude Minderbroeders in. Na 40 m gaat u linksaf de Bisschopsmolengang in.
Via de brug steekt u de Jeker over en loopt door het gebouw van de Bisschopsmolen naar de Koestraat.
Vervolg de Koestraat tot het Onze-Lieve-Vrouweplein.
Daar gaat u rechtsaf met aan uw linkerhand de Onze-Lieve-Vrouwekerk. 
Na het wachthuisje (nu met ijssalon) gaat u linksaf de Stokstraat in.
Aan het eind daarvan bereikt u via een passage de Maastrichter Brugstraat.
Daar rechtsaf,  steek via de Servaasbrug de Maas over.
Aan de overkant van de Maas slaat rechtsaf via het Cörversplein en de Stenen Wal.
U komt langs het Waterpoortje Wyck en bereikt de Maaspunttoren. 
Steek vandaar via de Hoge Brug de Maas weer over.
Aan de overkant ligt achter het grasveld de Onze-Lieve-Vrouwewal.
Ga linksaf over het voetpad en rechtsaf langs de Jekertoren en de Helpoort.
U steekt na de Helpoort de noordelijke tak van de Jeker over.
Aan de overkant rechtsaf. 
U passeert de Pater Vincktoren en het Faliezusterklooster.
Tegenover het Faliezusterklooster gaat u linksaf op de Begijnenstraat.
Steekt de zuidelijke tak van de Jeker over.
50 m verder linksaf de straat Vijfkoppen in.
Links van u ligt de Jeker die verderop langs de voormalige papiermolen Op den Ancker stroomt. 
Na Vijfkoppen huisnummer 2 gaat u rechtsaf via een trapje de stadsmuur op en klimt omhoog naar bastion de Vijfkoppen. U steekt de Poort Waarachtig over en bereikt het bastion Haet ende Nijt. Daarna daalt u weer af naar de Jeker ter hoogte van de vistrap.
U loopt hier verder door het Stadspark met de Jeker rechts van u.
U komt terug in het Henri Hermanspark waar de wandelroute eindigt.
Deze wandeling is afkomstig uit het boek Natuurlijk Maastricht. Compacte stad in een weids landschap

